
 
Раздел 2. Расписание занятий ШСК «ЮНИОР» 

  
№ ФИО 

руководителя 

Дополнительная 

общеобразователь-

ная 

(общеразвивающая) 

программа 

физкультурно-

спортивной 

направленности: 

кол-во 

часов 

место 

проведения 

Расписание 

1.  Немцев Ю.В.  «Атлетическая 

гимнастика» 

2 Тренаж.зал ВТ: 15.05-15.45; 15.55-16.35 

2. Борисов П.П.   «Юный 

волейболист» 

4 Спортивный 

зал 

ПН: 16.00-16.40; 16.50-17.30 

СБ: 10.00-10.40; 10.50-11.30 

 

3. Борисов П.П.    «Шахматы» 1 Центр «Точка 

Роста» 

СБ: 11.40-12.20 

4. Борисов П.П.   «Теннис» 2 Холл 1 этажа СР: 16.00-16.40; 16.50-17.30 

 

5. Борисов П.П.   «Здоровячок» 8 Спортивный 

зал 

ЧТ: 13.50-14.30 

ПТ: 13.50-14.30 

 

6. Некрасова В.А.   «Здоровячок» 8 Спортивный 

зал 

ЧТ:  13.05-13.45 

 ПТ:  13.05-13.45 

 

7 Заячникова О.С.   «Фитнес» 4 

 

Хореогра-

фический зал 

ПН: 16.00-16.40 

ВТ: 16.00-16.40 

СР: 16.00-16.40 

ЧТ: 16.00-16.40 

 

8 Заячникова О.С.    «Ритмика» 2,5 

 

 

Хореогра-

фический зал 

ЧТ:4а- 13.05-13.45 

4б -14.00-14.40 

СБ: 9.00-9.40 

 

9 Кузьмин Е.В.   «Волейбол» 4 Спортивный 

зал 

ВТ: 17.00-17.40; 17.50-18.30 

ЧТ: 17.00-17.40; 17.50-18.30 

 

10 Кузьмин Е.В.   «Баскетбол» 4 Спортивный 

зал 

ПТ: 15.50-16.30; 16.40-17.20 

СБ: 11.40-12.20; 12.30-13.10 

 

11 Коровин  А.Ю.   «Туризм» 2 Спортивный 

зал 

ЧТ: 15.00-15.40;15.50-16.30 

 

 

 

 


