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Что такое спортивный клуб?

Школьный спортивный клуб Юниор — это общественная организация 

учителей, учащихся и родителей, способствующая развитию физической 

культуры и спорта 

в гимназии.



История создания клуба

Идея создания клуба

принадлежит учащимся 

старших классов гимназии 

Ученическая конференция 

приняла решение о

создании клуба «Юниор».

Издан приказ директора гимназии 

«О создании спортивного клуба 

Юниор»  за № 151 «а»     от  

30.08.2013г.

Открытие спортивного клуба

- 1 сентября 2013 года



Девиз клуба «Юниор»

" Нам, смелым, сильным и ловким,

со    спортом    всегда по пути"



Цели спортивного клуба «Юниор»:
• организация и проведение спортивно-массовой работы в образовательном учреждении во 

внеурочное время;

• привлечение обучающихся к систематическим занятиям физической культурой и спортом;

• развитие традиционных и популярных видов спорта;

• формирование здорового образа жизни.



Задачи спортивного клуба:
• активизация физкультурно-спортивной работы и участие всех учащихся в спортивной жизни;

• укрепление здоровья и физическое совершенствование учащихся на основе систематически организованных 

внеклассных спортивно-оздоровительных занятий для детей, учителей, родителей;

• закрепление и совершенствование умений и навыков, полученных на уроках физической культуры, формирование 

жизненно необходимых физических качеств;

• воспитание общественной активности и трудолюбия, творчества и организаторских способностей;

• привлечение к спортивно-массовой работе в клубе родителей учащихся;

• профилактика таких асоциальных проявлений в детской и подростковой среде как наркомания, курение, алкоголизм, 

сексуальная распущенность, выработка потребности в здоровом образе жизни.



Традиционные мероприятия 
• Осенний кросс

• Подготовка сборной команды школы и участие в районных соревнованиях по осеннему кроссу

• День здоровья

• Подготовка и участие в олимпиаде по физической культуре

• Подготовка и участие в районных соревнованиях по настольному теннису

• Школьные соревнования по баскетболу, стрит-болу

• Подготовка сборной команды школы и участие в районных соревнованиях по баскетболу, стрит-болу

• Спортивные праздники « школа- территория здоровья»

• Школьные соревнования по волейболу

• Подготовка сборной команды школы и участие в районных соревнованиях «мини-футбол в школу»

• Подготовка сборной команды школы и участие в районных соревнованиях по волейболу

• Школьные соревнования «лыжные гонки»

• Подготовка сборной команды школы и участие в районных соревнованиях по лыжным гонкам

• Спортивные праздники посвящённые Дню защитника Отечества

• Школьный этап соревнований «Президентские спортивные игры»

• Подготовка и участие в районных спортивно-патриотических играх « Вперёд мальчишки» и «Патриот»

• Подготовка сборной команды школы и участие в районных соревнованиях «Президентские спортивные игры»

• Школьный этап соревнований «Президентские состязания»

• Подготовка сборной команды школы и участие в районных соревнованиях «Президентские состязания»

• Подготовка сборной команды школы и участие в районных соревнованиях по лёгкой атлетике

• Подготовка и проведения общешкольного дня здоровья

• Подготовка и проведение легкоатлетической эстафеты по улицам посёлка Плавица посвящённой «Дню победы»

• Подготовка и участие в районной легкоатлетической эстафете на призы газеты «ДВ» посвящённой «Дню победы»

• Школьные спортивно-патриотические игры «Победа» (5-11 классы) и «Искра» (1-4 классы)



Направления работы спортивного клуба. 
Спортивные кружки и секции в 2022-2023 уч.году         

• «Атлетическая гимнастика»

• «Юный волейболист»

• «Шахматы»

• «Теннис»

• «Здоровячок»

• «Фитнес»

• «Ритмика»

• «Волейбол»

• «Баскетбол»

• «Туризм»



Общее количество учащихся спортивного клуба 

«Юниор» составляет 329 юных гимназистов



Наша спортивная жизнь 
Призёры районной легкоатлетической эстафеты 



Команда победитель районных соревнований по лёгкой атлетике-2015г



Победный забег Евгения Кузьмина на 200 метров



Самые массовые спортивные 

соревнования и праздники.
Мероприятия проходят одновременно в гимназии и в двух     филиалах: 

д. Большая Плавица и с. Демшинка

«Осенний кросс»  среди учащихся 5-11 классов

В соревнованиях 

приняли 

участие

140 учащихся



Каждый участник стремится 

добиться высоких спортивных 

результатов



«День здоровья»

Проводится регулярно дважды в учебный год, 7 октября и 7 апреля.

В спортивном празднике принимают участие все учащиеся гимназии



«На зарядку 

становись!»



Месячник физической культуры 

«Школа – территория здоровья»

В рамках месячника проводились спортивные состязания, конкурсы, среди 

учащихся 1-11 классов, в которых приняли участие 190 гимназистов.



На  слайде представлены

захватывающие моменты 

состязаний



Во время каникул в гимназии кипит 

спортивная жизнь

В спортивном зале проводятся 

различные соревнования, 

эстафеты.



Среди учащихся популярны соревнования 

по волейболу 
В соревнованиях приняли участие учащиеся 7-11 классов, общее количество участников 

составило более 80 спортсменов.



В феврале в гимназии прошла неделя физической культуры: цикл 

спортивных праздников среди 1 – 11 классов, посвященных Дню 

защитника Отечества, в которых приняло участие 190 учащихся 



Школьный этап спортивно – оздоровительного фестиваля

«Президентские состязания»

В соревнованиях приняли участие учащиеся 5 – 11 классов.

Общее количество участников составило 150 юных спортсменов.



Легкоатлетическая эстафета по улицам п. Плавица, посвященная Дню Победы, в  

гимназии стала традиционной и проводилась шестой раз.

Главой Богородицкой сельской администрации А.И.Овчинниковым учрежден 

специальный приз – переходящий кубок. Два года подряд сборная команда 11 

класса стала обладателем главного приза – переходящего кубка.

В эстафете  

приняли участие

112 спортсменов

1 место-11 класс

2 место-9б класс

3 место-8а класс



«На старт! Внимание, марш!»

Такие состязания сплачивают 

учащихся и запоминаются надолго



Общешкольные спортивные 

мероприятия регулярно 

освещаются в  газете   

«Добринские вести» 



Деятельность спортивного клуба

« Юниор» способствует:
• повышению гражданско - патриотических

качеств воспитанников;

• совершенствованию физического развития     обучающихся;

• созданию положительного имиджа

образовательного учреждения в районе.



Приходите в наш школьный 

спортивный клуб «ЮНИОР» !!!!!!!


