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   1.Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности 
[bookmark: _GoBack]Личностные результаты освоения программы внеурочной деятельности   отражают:
1. формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за свою Родину, российский народ и историю России, осознание своей этнической и национальной принадлежности; формирование ценностей многонационального российского общества; становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций;
1. формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его органичном единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий;
1. формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов;
1. овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире;
1. принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения;
1. развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том числе в информационной деятельности, на основе представлений о нравственных нормах, социальной справедливости и свободе;
1. формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;
1. развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально- нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;
1. развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций;
1. формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям.
Метапредметные результаты освоения программы внеурочной деятельности отражают:
1. овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, поиска средств ее осуществления;
1. освоение способов решения проблем творческого и поискового характера;
1. формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; определять наиболее эффективные способы достижения результата;
1. формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха;
1. освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии;
1. использование знаково-символических средств представления информации для создания моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения учебных и практических задач;
1. активное использование речевых средств и средств информационных и коммуникационных технологий для решения коммуникативных и познавательных задач;
1. использование различных способов поиска (в справочных источниках и открытом учебном информационном пространстве сети Интернет), сбора, обработки, анализа, организации, передачи и интерпретации информации в соответствии с коммуникативными и познавательными задачами и технологиями учебного предмета; в том числе умение вводить текст с помощью клавиатуры, фиксировать (записывать) в цифровой форме измеряемые величины и анализировать изображения, звуки, готовить свое выступление и выступать с аудио-, видео- и графическим сопровождением; соблюдать нормы информационной избирательности, этики и этикета;
1. овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров в соответствии с целями и задачами; осознанно строить речевое высказывание в соответствии с задачами коммуникации и составлять тексты в устной и письменной формах;
1. овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, классификации по родовидовым признакам, установления аналогий и причинно-следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям;
1. готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий;
1. определение общей цели и путей ее достижения; умение договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих;
1. готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учета интересов сторон и сотрудничества;
1. овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, процессов и явлений действительности (природных, социальных, культурных, технических и др.);
1. овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями, отражающими существенные связи и отношения между объектами и процессами;
1. умение работать в материальной и информационной среде начального общего образования (в том числе с учебными моделями) в соответствии с содержанием конкретного учебного предмета; формирование начального уровня культуры пользования словарями в системе универсальных учебных действий.

СОДЕРЖАНИЕ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ КУРСА

1. Раздел "Ведение" (1  час )
Знакомство с деятельностью кружка, планирование, беседа по технике безопасности, знакомство со списком условных топографических знаков
2. Раздел " Условия автономного существования в природе. Вязать и уметь применять узлы. Необходимость разжигания костра." (6 часов )
Основы вязания, умения и применения  узлов, понятие, что такое  прямой узел, ткацкий узел, академический узел, узел проводника, схватывающий узел,  виды и типы  костров, разжигание без спичек   с помощью трения, снаряжение  туриста, необходимая   обувь   и одежда  туриста, список личного снаряжения, практическое занятие в виде пробного туристического похода.
3. Раздел " Ориентирование в природных условиях." (5 часов )
Научит детей ориентироваться по компасу, по солнцу, по часам (по стрелкам), по звёздам (по Полярной звезде). Дети узнают как определить  стороны  горизонта, ориентироваться по отдельно стоящему дереву, по расположению мха на деревьях, по муравейнику, по расположению колец спиленного дерева.
4. Раздел " Противопожарная подготовка" (5 часов )
Правила пожарной безопасности, огнетушащие средства, способы прекращения горения, поражающие факторы,   классификация и область   применения огнетушителей, виды пожаров. 
5. Раздел " Противопожарная подготовка" (5 часов )
Естественные и искусственные  укрытия  в природе летом и зимой, использование  и изготовление   условий   автономного существования в природе (построение укрытий в разное время года).
6. Раздел " Подготовка по связи и передаче сигналов. Сигналы оповещения " (5 часов )
Сигналы оповещения (бедствия), подаваемые при нахождении человека в природных условиях при автономном существовании, сигналы, подаваемые с помощью костра (днём – дымом; ночью – огнём), сигнал с помощью яркой ткани, вывешенной на высоком дереве; с помощью зеркала; выкладыванием еловых веток на снегу сигнала SOS на открытой местности; периодическим зовом на помощь голосом .
7. Раздел " Основы медицинских знаний. Медицинская подготовка " (10 часов )
Состав походной аптечки, способы   наложения повязки при наружном кровотечении конечностей, доврачебная помощь при травма, о первой  помощи, способах изготовления  носилок из подручных материалов, правилах транспортировки пострадавшего, причинах возникновения теплового и солнечного удара и оказания первой помощи  при этих явлениях,  при поражении электрическим током и молнией,   способы проведения искусственного дыхания, доврачебной помощи при травмах, видах  переломов. 
8. Раздел "Обеспечение жизнедеятельности. Подведение итогов" (2  часа )
Закрепительные занятия  на тему "Выживание в условиях природы" , тренировочный поход и разбор его итогов.
Тематическое планирование.
	№
раздела
	Тема раздела
	Кол-во 
часов

	1
	Введение 

	1

	2.
	Условия автономного существования в природе. Вязать и уметь применять узлы. Необходимость разжигания костра.
	6

	3
	Ориентирование в природных условиях
	5

	4
	Противопожарная подготовка
	5

	5
	Укрытия в природе
	5

	6
	Подготовка по связи и передаче сигналов. Сигналы оповещения
	5

	7
	Основы медицинских знаний. Медицинская подготовка
	10

	8
	Обеспечение жизнедеятельности. Подведение итогов (поход).
	1

	Итого: 34 часа









