
Направленность. Программа дополнительного образования 

"Первая помощь" является программой социально-педагогического профиля 

«Точка роста» в рамках нацпроекта «Образование».  Предусматривает 

знакомство с теорией и практикой оказания первой помощи пострадавшим на 

месте происшествия, изучение правил безопасного поведения в 

экстремальных и чрезвычайных ситуациях природного и техногенного 

характера. 

Новизна.  Программа   ориентирована на создание у школьников 

правильного представления о личной безопасности, на расширение знаний и 

приобретение практических навыков поведения при попадании в 

экстремальные и чрезвычайные ситуации, а также основ оказания первой 

помощи пострадавшим. В содержание курса  "Первая помощь" входят аспекты 

различных знаний из предметов естественнонаучного цикла и ОБЖ, которые 

систематизирует знания в области безопасности жизнедеятельности, 

полученные учащимися в процессе обучения в школе, и способствует у них 

развитию цельного представления в области безопасности жизнедеятельности 

личности. 

 


